
S I C H E R H E I T S T R A I N I N G

| für Mitarbeiter psychosozialer, pädagogischer und sozialpädagogischer Einrichtungen |

© 2011 behördentraining.de – Alle Rechte, Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 

Teilnahmeberechtigt sind Auszubildende, Berufsanfänger, Studenten und Mitarbeiter psychosozialer, pädagogischer und sozialpädagogischer Einrichtungen, die das 

„Sicherheitstraining E - T“ bereits erfolgreich absolviert haben, da auf die dort vermittelten Inhalte systemisch aufgebaut wird. Dieses Sicherheitstraining wird auch 

als Inhouse-Veranstaltung angeboten. Das bedeutet, wir trainieren mit Ihnen - auf Wunsch - an Ihrem Arbeitsplatz | vor Ort. Es ist für die dienstliche Fortbildung 

empfehlenswert. Es sind keine Vorkenntnisse aus der Selbstverteidigung nötig. Es wird durch einen Dozenten mit authentischer Vita durchgeführt.

A U S Z U G   D E S   I N H A L T S   

Wiederholung

 weiterführende Selbstverteidigung gegen kontaktlose- und Kontaktangriffe

 Verhalten in Bedrohungssituationen mit Hieb- und/oder Stoßwaffen und

gefährlichen Gegenständen, Abwehrmöglichkeiten

 praktische Abwehr von Tätlichkeiten und Angriffen in der Bodenlage

√ Einsatz von Alltagsgegenständen als Druckverstärker

√ Gefahrenmanagement

√ Situationstrainings

T E I L N E H M E R - A U S R Ü S T U N G

Sportschuhe, Dienst- bzw. Berufs- oder Sportbekleidung,

Hygienebekleidung (Waffen aller Art sind nicht erlaubt!)

Z A H L E N  U N D  F A K T E N   I N  K Ü R Z E

Info-Telefon     +49 (0) 151-21 17 19 13

Dauer                    8 Stunden (1 Tag)

Gebühr                 75,00 EUR

- inklusive Trainingsmaterialien

Teilnehmer        max. 16 Teilnehmer

Die allgemeinen Teilnahmebedingungen sowie das Anmeldeformular  finden Sie 

auf  unserer Internetpräsenz:  w³-behördentraining.de.
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